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№
 4

 

Г
р
у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 

в
о
зр

ас
та

 

9:10 – 9:40  
расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

(по подгруппам) 
15:40 – 15:50  
развитие движений 

9:10 – 9:40   
расширение ориентировки в 
окружающем и развитие 

речи(по подгруппам) 
15:40 –16:10  
игра-занятие с  

дидактическим материалом 

(по подгруппам) 

9:10 – 9:40   
игра-занятие с  
дидактическим материалом 

(по подгруппам) 
15:40 – 15:50 музыкальная 
деятельность 

9:10 – 9:40   
расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

(по подгруппам) 
15:45 – 15:55  
музыкальная деятельность 

9:10 – 9:40   
игра-занятие со 
строительным материалом 

(по подгруппам) 
15:40 – 15:50 развитие 
движений 

№
 5

 
Г

р
у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 

в
о
зр

ас
та

 

9:10 – 9:40  
расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

(по подгруппам) 
15:40 – 15:50  
развитие движений 

9:10 – 9:40   
расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи(по подгруппам) 
15:40 –16:10  
игра-занятие с  

дидактическим материалом 

(по подгруппам) 

9:10 – 9:40   
игра-занятие с  

дидактическим материалом 

(по подгруппам) 
15:40 – 15:50 музыкальная 

деятельность 

9:10 – 9:40   
расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

(по подгруппам) 
15:45 – 15:55  
музыкальная деятельность 

9:10 – 9:40   
игра-занятие со 

строительным материалом 

(по подгруппам) 
15:40 – 15:50 развитие 

движений 

№
 6

 
ст

ар
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

9:00 – 9:25 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 
9:35 – 10:00 
продуктивная деятельность 

(аппликация) 
11:20 – 11:45 
музыкальная  деятельность 

9:00 – 9:25 
коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 
9:35 – 10:00 
продуктивная деятельность 

(лепка) 
10:35 – 11:05 
 двигательная деятельность 

(улица)  
 

9:00 – 9:25 – познавательно-

исследовательская 

деятельность (ребенок и 
окружающий мир) 
9:35 – 10:00 – продуктивная 

деятельность (рисование) 
11:00 – 11:25 
двигательная деятельность 

(зал) 
 

9:00 – 9:25  
коммуникативная 

деятельность (ознакомление 
с художественной 

литературой/обучение 

грамоте) 
9:45 – 10:10 
музыкальная деятельность    
11:30 – 11:55 
двигательная деятельность 
(ДП) 

9:00 – 9:25 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (природное 

окружение) 
9:35 – 10:00 
продуктивная деятельность 

(конструирование и ручной 

труд) 
 

№
 7

 
П

о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 ш
к
о

л
е 

гр
у

п
п

а 

9:00 – 10:00 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (обучение 

грамоте /«Готовимся к школе 

играя») 
10:50 – 11:20 
двигательная деятельность 

(улица) 
 

9:00 – 9:30 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 
9:40 – 10:10 
продуктивная деятельность 
(лепка/ аппликация) 
10:35 –  11:05 
музыкальная  деятельность 
 

9:00 – 9:30 
коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 
9:40 – 10:10 
продуктивная деятельность 

(рисование) 
11:40 – 12:10 
двигательная деятельность 

(ДП) 
 

9:00 – 9:30 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (природное 

окружение) 
9:40 – 10:10 
коммуникативная 

деятельность (ознакомление 

с художественной 

литературой) 
10:35 –  11:05 
музыкальная  деятельность 

9:00 – 9:30 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ознакомление 

с окружающим) 
9:40 – 10:10 – продуктивная 
деятельность 

(конструирование и ручной 

труд) 
11:00 – 11:30 
двигательная деятельность 

(зал) 



№
8
 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

9:00 – 9:25 
познавательно-
исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 
9:35 – 10:00 - продуктивная 
деятельность (аппликация) 
10:35 – 11:00 
 музыкальная  деятельность 

9:00 – 9:25  
познавательно-
исследовательская 

деятельность (ребенок и 

окружающий мир) 
9:35 – 10:00 – продуктивная 

деятельность (лепка) 
11:05 – 11:30 
 двигательная деятельность 
(улица) 

9:00 – 9:25  
коммуникативная 
деятельность (развитие речи) 
9:35 – 10:00 – продуктивная 

деятельность (рисование) 
11:40 – 12:05 
двигательная деятельность 

(зал)  
  

9:00 – 9:25  
коммуникативная 
деятельность (ознакомление 

с художественной 

литературой/обучение 
грамоте) 
10:20 – 10:45 двигательная 

деятельность (ДП) 

9:00 – 9:25  
познавательно-
исследовательская 

деятельность (природное 

окружение) 
9:35 – 10:00 
 продуктивная деятельность 

(конструирование и ручной 

труд)  
10:20 – 10:45 
музыкальная деятельность    
 

№
 9

 
С

р
ед

н
я
я
  

гр
у
п

п
а 

9:00 – 9:20 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ребенок и 

окружающий мир) 
9:30 – 9:50 
музыкальная  деятельность 

10:20 – 10:40 
продуктивная деятельность 

(конструирование/ 
аппликация) 

9:00 – 9:20  
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 
10:00 – 10:20  
двигательная деятельность 
(зал) 

9:00 – 9:20 
коммуникативная 

деятельность (развитие 
речи/ознакомление с 

художественной 

литературой) 
9:45 – 10:05 
музыкальная  деятельность 
 

9:00 – 9:20 
продуктивная деятельность 

(рисование) 
10:25 – 10:50 
двигательная деятельность 

(улица) 

9:00 – 9:20 
продуктивная деятельность 

(лепка) 
10:30 – 10:50 
двигательная деятельность 

(ДП) 
 

№
1

0
  

2
 м

л
ад

ш
ая

 г
р

у
п

п
а 

9:10 – 9:25  
двигательная деятельность 
(группа) 
9:40 – 9:55 
коммуникативная 

деятельность (развитие речи/ 
ознакомление с 

художественной 

литературой)  
15:45 – 16:00 
продуктивная деятельность 

(аппликация/ 
конструирование)  

9:00 – 9:15  
познавательно-
исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 
9:30 – 9:45 
музыкальная деятельность 
 

9:00 – 9:15  
двигательная деятельность 
(зал) 
9:25 – 9:40 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ребенок и 

окружающий мир)  
 

9:00 – 9:15 - продуктивная 

деятельность (рисование) 
10:20 – 10:35 
двигательная деятельность 

(ДП) 
 

9:45 – 10:00  
музыкальная деятельность 
15:50 – 16:05 
 продуктивная деятельность 

(лепка) 
 



№
1

1
 

2
 м

л
ад

ш
ая

 г
р

у
п

п
а 

9:00 – 9:15 
познавательно-
исследовательская 

деятельность (ребенок и 

окружающий мир) 
9:30 – 9:45 
двигательная деятельность 

(группа) 
  

9:00 – 9:15 
познавательно-
исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 
9:25 – 9:40 
продуктивная деятельность 

(лепка) 
15:10 – 15:25 
музыкальная деятельность 

9:00 – 9:15 
коммуникативная 
деятельность (развитие речи/ 

ознакомление с 

художественной 
литературой) 
9:20 – 9:35  
двигательная деятельность 

(зал) 

9:00 – 9:15  
продуктивная деятельность 
(аппликация/ 
конструирование) 
10:20 - 10:35 - двигательная 
деятельность (ДП) 
 

9:20 – 9:35 
музыкальная деятельность 
9:45 – 10:00 
продуктивная деятельность 

(рисование) 
 

№
 1

2
  

П
о
д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 ш
к
о
л
е 

гр
у
п

п
а 

9:00 – 9:30 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 
9:40 – 10:10 – продуктивная 

деятельность (рисование) 
11:30 – 12:00 
 двигательная деятельность 

(улица)  
 

9:00 – 10:00  
познавательно-

исследовательская 
деятельность (обучение 

грамоте /«Готовимся к школе 

играя») 
11:30 – 12:00  
музыкальная  деятельность 
 

9:00 – 9:30 
коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 
9:40 – 10:10 
продуктивная деятельность 

(лепка/аппликация) 
10:50 – 11:20 
двигательная деятельность 

(ДП) 
  

9:00 – 9:30 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (природное 

окружение) 
9:40 – 10:10 
коммуникативная 

деятельность (ознакомление 

с художественной 
литературой) 
11:30 – 12:00 
музыкальная  деятельность 

9:00 – 9:30 
познавательно-

исследовательская 
деятельность (ознакомление 

с окружающим) 
9:40 – 10:10  
продуктивная деятельность 

(конструирование и ручной 

труд) 
11:35 – 12:05 
 двигательная деятельность 

(зал) 
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